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LA NATURE EN EUROPE
NOTRE PATRIMOINE

>/
L EUROPE peut étre considérée comme un prolongement de 'immense
et massif Ancien Monde, prolongement modeste en étendue certes, mais
riche d’une grande diversité de conditions naturelles...

S’avangant vers I’ Atlantique entre 'Océan glacial arctique et la chaude
Méditerranée, le continent se découpe en péninsules multiformes, se frag-
mente a |'infini en iles de toutes tailles : imbrication intime de terres et
de mers, ’Europe, jusque vers 30° de longitude Est, ne possede guere de
régions situées a plus de 600 km d’une mer.

UNE EXTRAORDINAIRE DIVERSITE CLIMATIQUE

Les climats européens sont pour une large part influencés par le cou-
rant du Gulf Stréam qui, depuis les Antilles et la Floride, apporte des eaux
tiedes dont les effets sont encore perceptibles au-dela du cap Nord. Les lon-
gues plaines septentrionales permettent a I’air marin, doux et humide, de
s’aventurer loin vers I’est. Mais I'influence océanique ne suffit pas a uni-
formiser les climats de pays aux altitudes tres variées et qui, de la Crete
au Spitzberg, s’étendent entre 35° et 80° de latitude Nord : de I’extréme
aridité du capo de Gata, au sud-est de I’Espagne, jusqu’aux conditions arc-
tiques des calottes glaciaires d’Islande, de la douceur océanique aux contras-
tes de ’ambiance continentale, 'Europe offre en réalité une extraordinaire
diversité climatique.

UNE GRANDE VARIETE DE ROCHES ET DE RELIEFS

La configuration actuelle du continent résulte d’une histoire géolo-
gique longue de plus de trois milliards d’années. Des montagnes se sont
élevées, poussant en altitude des roches lentement cristallisées dans I’épais-
seur de I’écorce terrestre, déplagant aussi des empilements de roches sédi-
mentaires qui se sont plissés ou méme retournés. L’écorce s’est fracturée,
s’effondrant par endroits, tandis que des volcans projetaient laves, blocs
et cendres. Arrachés par la glace, ’eau, le vent, des matériaux ont été peu




a peu transportés, se déposant en sédiments le long des cours d’eau, dans
les lacs, dans de vastes bassins sédimentaires qui s’enfoncaient progressive-
ment. A ces matériaux issus des roches s’en adjoignaient d’autres, produits
par les étres vivants; piégés dans les dépdts, des restes végétaux et animaux
sont devenus fossiles, mémoires du passé de la vie. En profondeur, des sédi-
ments soumis a de trés fortes températures et a d’énormes pressions se sont
mués en roches métamorphiques diversement cristallisées.

Il existe ainsi en Europe une grande variété de roches, qu’il s’agisse
de leur mode de formation, de leur age, de leur composition chimique,
de leur couleur, de leur dureté : selon leur disposition les unes par rapport
aux autres, selon leur consistance et le jeu des processus érosifs, elles don-
nent aux reliefs de multiples formes, depuis les plaines tout juste gagnées
sur la mer jusqu’aux montagnes les plus élancées.

DES PAYSAGES MULTIPLES

De la diversité des reliefs et des climats nait la variété des paysages
européens : ici, le monde ambigu d’un littoral ot mer et terre se confron-
tent; la-haut, la lutte des arbres a la conquéte de I’altitude ; ailleurs, la frai-
cheur du mélange infini des lacs et des foréts ou, au contraire, d’austéres
maquis soumis a une implacable sécheresse estivale ; ailleurs encore, ’errance
d’un fleuve sauvage ou 'immobilité millénaire d’une tourbieére; la-bas, au
nord, les volcans, actifs mais baillonnés par d’épais glaciers, de I’étrange
Islande, ou, au sud, surgissant de la mer, le cratére de Santorin, démantelé
par une gigantesque explosion; autre part, la paisible monotonie des plai-
nes cultivées, les derniéres foréts primitives, le foisonnement animal d’un
grand delta ...

SAVOIR LIRE LES PAYSAGES

Diversité n’est pas désordre : la nature s’organise selon les logiques
qui permettent de «lire les paysages». Certes, un paysage, c’est d’abord
un ensemble de formes, de couleurs, de jeux de lumiere, de mouvements,
de sons, d’odeurs, que I'observateur percoit au travers de sa sensibilité, de
sa culture, de son humeur du moment ; mais I’émotion qui nait ainsi n’exclut
pas une analyse rationnelle du relief et de la végétation.

L’étude du modelé associée a celle de la disposition et de la nature
des roches, permet d’en comprendre la genése. L’observateur saisit alors
que ce modelé est le plus souvent hérité d’un long passé, au cours duquel
les changements climatiques ont modifié les mécanismes de I’érosion. C’est
ainsi que dans de nombreuses régions européennes, le relief actuel résulte
de I'action des immenses glaciers de I’ére quaternaire, aujourd’hui disparus.

Composante essentielle de nombreux paysages, le tapis végétal est
riche d’informations : la flore, en chaque liéu, présente une double signifi-
cation, I’'une écologique, l'autre historique. En effet, il y a trés générale-
ment adéquation entre la composition de la flore d’une localité et les
conditions écologiques qui y regnent, qu’il s’agisse du climat ou de la nature
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du sol. Connaissant ces conditions, le spécialiste peut en déduire la pré-
sence ou I’absence des espéces, au moins en grande partie. Réciproquement,
la présence de certaines espéces peut révéler avec précision des caractéristi-
ques particulieres du milieu.

Mais ’Europe ne fut pas de tout temps couverte par une végétation
figée : au contraire, depuis toujours, des changements sont intervenus. Alors
qu’a I’ére tertiaire le climat régnant en Europe eut fréquemment des carac-
téristiques tropicales, a I’ére quaternaire, depuis un million d’années, I’alter-
nance de périodes glaciaires et interglaciaires a profondément marqué
I’histoire de la végétation. La situation d’aujourd’hui est ainsi héritée des
événements qui ont suivi le retrait de la derniére calotte glaciaire : les espe-
ces adaptées aux conditions arctiques sont remontées vers le nord, aban-
donnant des populations résiduelles en montagne, notamment dans les
tourbiéres, tandis que d’autres espéces étendaient leur aire a partir de refu-
ges méridionaux, sans atteindre nécessairement toutes les régions ou elles
pourraient vivre actuellement.

Pour chaque milieu, en fonction de I’évolution des conditions éco-
logiques, se sont ainsi mis en place des peuplements végétaux dont Iaspect
dépend de 'importance relative des espéces herbacées, arbustives et arbo-
rées. Dans de nombreuses situations, c’est finalement une forét qui se consti-
tue. Toutefois, depuis un petit nombre de milliers d’années, les activités
humaines ont progressivement interféré avec ces processus : I'organisation
actuelle de la végétation en est largement la conséquence, et bien rares en
vérité sont les milieux réellement vierges. Dans ces conditions, analyser
un paysage, c’est tenter de comprendre au moins les derniéres étapes de
Ihistoire du tapis végétal et le role que les hommes ont pu y jouer.

INVITATION AU VOYAGE

La logique treés simple de ce livre, qui découle de ce qui précede, repose
sur la constatation que I’altitude et le relief d’une part, la latitude de l'autre,
déterminent quelques grandes familles de paysages, ayant chacune ses traits
caractéristiques, imposés par tout un passé évolutif et par les conditions
écologiques d’aujourd’hui.

De I’Europe du Nord a I'Europe méridionale, le lecteur découvre
d’abord les paysages de haute montagne, auxquels de rudes contraintes confe-
rent une réelle unité écologique, méme s’il y a bien des différences entre
les montagnes d’Islande, les Alpes ou la sierra Nevada. Ensuite, a moyenne
altitude, il voit les contrastes écologiques s’accentuer entre le nord et le
sud, avec de profonds changements des flores et des faunes, méme si cer-
taines espéces de moyenne montagne ont de tres larges répartitions. Les
contrastes sont plus grands encore dans les basses terres, lorsque ’'on va
des plaines finnoises, ou les glaciers ont laissé une mosaique de lacs et de
collines boisées, aux étendues arides ou aux riches zones humides de 'Europe
méridionale. Le voyage s’achéve par le parcours des cotes et des iles, depuis
le Spitzberg englacé jusqu’aux rivages méditerranéens, ce qui permet d’aller
a la rencontre des grands cétacés comme a celle des discrets petits animaux
du rivage...



L’EVOLUTION ENTRE NOS MAINS

En cueillant, chassant et péchant, en transformant les milieux pour
’agriculture et 'urbanisation, en polluant, les hommes ont considérable-
ment influencé la répartition géographique et ’'abondance des espéces végé-
tales et animales : certaines n’existent plus, bon nombre ont fortement
régressé.

Dans toutes les régions d’Europe, la plus ou moins grande richesse
en especes — ce que les écologues appellent la « biodiversité » ou «diversité
biologique » — résulte ainsi d’une longue histoire dont les derniéres étapes
ont été fortement marquées par les activités humaines.

Aujourd’hui, les espéces qui portent dans leurs génes la mémoire de
I’évolution, les paysages qui portent dans leurs formes I’héritage de I’his-
toire géologique, de ’action des étres vivants sur le milieu et, finalement,
des interventions humaines, tout cela forme un patrimoine dont I’avenir
est entre nos mains.

Il a fallu un long cheminement pour qu’émerge dans les pays euro-
péens une véritable prise de conscience de I'importance du patrimoine natu-
rel. Bien des pionniers de la protection de la nature ont vécu de longues
périodes de doute et de découragement. Aujourd’hui, avec I’aide des scien-
tifiques, les gouvernements, les instances européennes, les organisations non
gouvernementales travaillent a créer les conditions d’une gestion ration-
nelle du patrimoine naturel. Indiscutablement, les signes d’espoir se mul-
tiplient, mais le travail doit s’amplifier, face a Iaccroissement des risques
qu’implique le fonctionnement de sociétés privilégiant trop le court terme.

Puisse I’émotion qui nait de la contemplation des paysages naturels
d’Europe éveiller en chacun I’envie de mieux comprendre la longue mar-
che de I’évolution, et lui faire saisir I'importance des interactions qui ren-
dent toutes les especes solidaires. Souvent subtiles ou inattendues, ces
interactions sont le jeu fragile de la vie. Nous en sommes tous responsa-
bles, aujourd’hui, et, de ce fait, chacun est responsable de I’évolution a venir.

Patrick BLANDIN

AVERTISSEMENT

Afin de ne pas alourdir la lecture, I’emploi de termes scientifiques et techniques
a été rigoureusement limité. Le texte donne la signification des termes dont Iuti-
lisation n’a pu étre évitée et un glossaire, a la fin de ’ouvrage, fournit en outre
un certain nontbre de définitions.

Les espéces végétales et animales ont été désignées dans tous les cas par leurs
noms scientifiques, et par leurs noms vernaculaires lorsqu’ils existent, ceci pour
permettre au lecteur de se reporter facilement a des ouvrages sur les flores et les
faunes pour compléter son information sur les especes citées.
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Depuis les espaces littoraux jusqu’aux sommets alpins,
depuis les chaudes terres méditerranéennes
jusqu’aux froides régions arctiques,

I’Europe est une mosaique ou la nature et les hommes
ont composé une extraordinaire diversité de paysages.

LES HAUTES MONTAGNES
D’EUROPE DU NORD

LES HAUTES MONTAGNES
D’EUROPE DU MILIEU

LES HAUTES MONTAGNES
D’EUROPE MERIDIONALE

LES MOYENNES MONTAGNES
D’EUROPE DU NORD

LES MOYENNES MONTAGNES
D’EUROPE DU MILIEU

LES MOYENNES MONTAGNES
D’EUROPE MERIDIONALE

PLAINES, PLATEAUX ET COLLINES
D’EUROPE DU NORD

PLAINES, PLATEAUX ET COLLINES
D’EUROPE DU MILIEU

PLAINES, PLATEAUX ET COLLINES
B DEUROPE MERIDIONALE

Si ’on s’en tient a I’essentiel,
cette diversité s’organise tres simplement
selon deux données naturelles fondamentales,
Ialtitude et la forme du relief d’une part,
la latitude d’autre part, qui déterminent
dix grandes familles de paysages continentaux.

LES ESPACES

LITTORAUX
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Espaces littoraux, sommets alpins,
chaudes terres méditerranéennes, glaciales
régions arctiques... L’Europe offre une
extraordinaire mosaique de paysages
naturels.

Mais diversité n’est pas désordre : la
nature s organise selon une logique qui per-
met de «lire » ces paysages. Le propos de cet
ouvrage repose sur la constatation que deux
données fondamentales — I’altitude et la
forme du relief d’une part, la latitude d’au-
tre part — déterminent dix grandes familles
de paysages en Europe. De longs processus
évolutifs ont faconné les milieux et les
espéces pour aboutir, au-dela de la
variété d’aujourd’hui, a de réelles unités
écologiques.

La description de la diversité des cli-
mats et des reliefs, de la richesse des faunes
et des flores nous entraine au cceur de ces
régions biogéographiques, en une approche
totalement novatrice qui nous écarte des
frontiéres politiques.

Puisse I’émotion qui nait de la contem-
plation de ces paysages éveiller en chacun de
nous ’envie de comprendre et de protéger
ce fragile patrimoine, dont I’évolution et
I’avenir sont entre nos mains.

Les dix familles de paysageé naturels de I’Europe
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